
 

●昨年末、特別支援学校をつくる運動の中で知り

合った薬剤師の臼井志乃さんと、

彼女の著したばかりの本を持ち伊

藤県教育長を訪れた。著書「ギザ

ギザハートのアスペルガー」は精

神科病院で出会い治療にあたった

発達障害の青年・慎太君と著者と

の記録です。 

●自閉症スペクトラム障害・アスペルガー症候群

という発達障害への無理解からくる暴行、虐待、

苦痛、自己喪失、無感覚、無表情…、手記は生々

しい。教室に、独り座る背に、哀しみと生への渇

望をみる教師であってほしい、医療現場だけでな

く教育現場でこそ読んでほしい、と思っての訪問

でした。 

教育長は精神科薬名や病院の話で臼井氏と盛り

上がり意気投合。なんと彼は「薬剤師」で病院勤

務していた方、薬剤師の県教育長なんて初耳です。

謹呈のつもりが教育長二冊、平石特別支援課長も

一冊お買上げ！ 

●年明け、県内売上ベストワン（1月 16日発表）

獲得以来、5週連続でトップ10に名を連ねている。

アスペルガー等の発達障害、生きにくさを持つ児

童・生徒への理解が、この本を読むことで少しで

も広がることを願っています。（高知民報投稿文） 
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